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Ostra polimorficzna wysiękowa makulopatia żółtkowata – 4 lata obserwacji chorego. 
Acute Exudative Polymorphous Vitelliform Maculopathy – 4 years of patient follow up . 
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Ostra polimorficzna wysiękowa makulopatia żółtkowata (Acute Exudative Polymorphous Vitelliform 
Maculopathy) została opisana po raz pierwszy przez Gassa i wsp. w 1988 roku. AEPVM to rzadkie, 
obustronne schorzenie plamki o nieznanej etiologii, wykazujące różnorodne objawy kliniczne. 
Charakteryzuje się wieloogniskowymi okrągłymi lub półksiężycowatymi żółtymi złogami 
podsiatkówkowymi, których wygląd może się zmieniać w czasie trwania choroby. AEPVM był opisywany 
jako cecha zespołu paraneoplastycznego w połączeniu z różnymi typami czerniaka i raka. Opisywano go 
również w przebiegu chorób zakaźnych ub jako proces idiopatyczny.  Prawdziwy mechanizm tej choroby 
nie jest do końca poznany 

W pracy przedstawiono chorego z AEPVM, w ciągu 4 lat obserwacji. Pacjent był monitorowany przy 
pomocy diagnostyki multimodalnej, która wykazała ewolucję  i stopniową resorpcję zmian 
podsiatkówkowych.  Ostrość wzroku nie pogorszyła się istotnie w trakcei obserwacji. Nie stwierdzono 
schorzeń ogólnoustrojowych, które mogłyby wpływać na powstanie opisywanych zaburzeń. 

Wnioski: AEPVM  wymaga różnicowania m.in. ze zwyrodnieniem plamki związanym z wiekiem czy 
dystrofiami.. Ze względu na  możliwe powiązania z chorobami ogólnoustrojowymi, wymaga także 
diagnostyki internistycznej chorego.  
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